Das HSC-Programm fiir unsere Mitglieder Ausgabestand 17.07.2023

mit freundlichen Griifen von der Vorstandschaft!

HSC — Info-Post

HSC Programm vom
01.Juli 2023 — 31. Dezember 2023

Hartinger-Ski-Club e.V. Gartenweg 9, 93055 Regensburg-Harting

Tel.: 0170-4916258

Fiir alle Mitglieder
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Wir wiinschen allen unseren Mitgliedern viel Spal bei ihren Aktivititen!!!

HSC Fitnessangebote fiir unsere Mitglieder und die es werden wollen!!!

Montag ab 09.10. Hallensport 17.30 Uhr Kinder
ab 02.10. Ganztagsschule 18.45 Uhr Erwachsene
Burgweinting
montags bei schénem Alter Sportplatz 17:30 Uhr
14-tagig Wetter in Harting Outdoortraining fiir die Kinder
ab 17.07. Info bei Corinna
Montag bis 18.00 Uhr Nordic Walking Parkplatz Burgweintinger Forst
25.09 Info bei Sepp
Dienstag ab 12.09. 19.00 Uhr Yoga im Pfarrheim Harting
Mittwoch ab 06.09. 19.00 Uhr Riickengymnastik im Pfarrheim mit Ubungsleiter Martina
Freitag sofort 17.00 Uhr Radltreff (mitund  Wendeplatz in Harting — Info gerne bei
ohne E) Sepp
20.00 Uhr Versammlung im 20.10./17.11/15.12.
Schiitzenheim
Terminkalender fiir Hartinger Ski-Club!
30.07. Familienradtour nach Distlhausen ins Naabtal! — Info folgt von Sepp
27.08. 2. Radltour — Ziel und Info folgt noch.
10.09. Weltkulttour — Radtour rund um Regensburg
23.09. Minigolf mit der Jugendabteilung — Info folgt noch
01.10. Leukdmielauf fiir Laufer und Nordic Walker! Info folgt von Sepp
13.-15.10. Europapark Rust fiir die ganze Familie
24.-26.11. Saisonerdffnungsfahrt Stubaier Gletscher! Info folgt
10.12. Weihnachtskinderkino! Info folgt
30.12. Schneeschuhwanderung nach Schneelage am Proller

Vorschau: 27.-28. Januar 2024 + 03.-04. Februar 2024 Skikurs am Arber

Weiter Infos bei den zustdndigen Spartenleitern, im Schaukasten oder im Internet unter:
www.hartinger-skiclub.de

Hartinger Ski-Club e.V.

Wir wiinschen Euch viel Spaf§
Die Vorstandschaft

1.Vorstand: Max Solleder, 2.Vorstand: Franz Rabenhofer, Schriftfiihrerin: Daniela Steinhauser,

Kassier: Peter Szabat, Sportwart: Alpin: Andreas Sailer, Breitensport: Martina Toelge, Jugendwart: Corinna Aschenbrenner



