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                                    Frühjahrs- und Sommeraktivitäten des HSC 2017

Nachdem nun die Wintersaison langsam ihrem Ende entgegen geht, möchte ich Euch noch 
einige Aktivitäten bekannt gegen, die sich nahtlos an die Hallensaison anfügen.

2. April 2017 Burgweintinger Nepallauf. Hier werden durch den Veranstalter verschiedene 
Lauf- und Nordic-Walking Strecken angeboten. Genaueres darüber könnt ihr im Internet 
erfahren. Wer am Nepallauf teilnehmen und für den HSC starten möchte, kann sich bei mir 
noch bis zum 25.03.2017 anmelden.  Die Startgebühr für die Kinder übernimmt der HSC. 

Die letzte Skigymnastik in der Halle ist am 10.04.2017. Mit Nordic-Walking beginnen wir 
dann am Mittwoch, 12.04.2017 um 17.30 Uhr in Harting am Dorfplatz. Dauer eine Stunde. Ab 
da findet Nordic-Walking regelmäßig Montag und Mittwoch statt. Montags immer um 18.00 
Uhr in Burgweinting,  TP um 17.45 Uhr in Harting am Dorfplatz. Von da fahren wir nach 
Burgweinting zum Waldparkplatz. Mittwochs immer um 17.30 Uhr  in Harting, TP Dorfplatz. 

07. Mai 2017 Neutraublinger Seelauf. Auch hier sind die Strecken im Internet 
nachzusehen. HSC-Mitglieder, die an dem Lauf teilnehmen und unter dem HSC starten 
möchten können sich bis zum 21.04.2017 bei mir anmelden. Die Startgebühr für die Kinder 
übernimmt wieder der HSC. Die Anmeldung bis zum 21.04.2017 aus dem Grund, weil dann 
die Startgebühr immer teuerer wird. Die ersten 700 Anmelder bekommen ein Funktions-Shirt. 

Wer sich für einen Nordic-Walking Kurs „Einsteiger“ interessiert kann sich bei mir 
melden. Wir finden dann zusammen einen Termin. Leihstöcke sind in begrenzter 
Anzahl vorhanden.   

Hinweisen möchte ich noch auf unsere diesjährige Fahrradtour am 30.07.2017. Diesmal 
fahren wir wieder die Tour von Beratzhausen nach Regensburg, jedoch bei schönem Wetter.

Näheres über weitere Aktivitäten findet ihr auf unserer Hompage oder im Schaukasten 
am Dorfplatz. 

Mit sportlichen Grüßen

Josef Baumstark


